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InDI-A (Anticipated Discrimination) 

 
Estas son preguntas sobre experiencias que se relacionan con quién es usted. Esto incluye cómo usted se describe a sí mismo y 
cómo las demás personas podrían describirlo a usted. Por ejemplo, su color de piel, ascendencia, nacionalidad, religión, género, 
sexualidad, edad, ingresos, peso, discapacidad, o problema de salud mental.  

 

 Muy en 
desacuerdo  

En 
desacuerdo  

Ni de acuerdo ni 
en desacuerdo  

De 
acuerdo   

Muy de 
acuerdo 

1. Por ser quien soy, es posible que un doctor, 
enfermero, u otro proveedor de atención de salud, 
me trate mal. 

     

2. Por ser quien soy, es posible que tenga problemas 
en encontrar o mantener un trabajo. 

     

3. Por ser quien soy, es posible que tenga problemas 
para conseguir un apartamento o una casa. 

     

4. Me preocupa que un maestro, supervisor o 
empleador me trate de manera injusta. 

     

5. Por ser quien soy, podrían negarme una cuenta 
bancaria, préstamo o hipoteca.  

     

6. Me preocupa ser acosado o parado por la policía o 
personal de seguridad. 

     

7. Por ser quien soy, la gente podría tratar de 
atacarme físicamente.  

     

8. Cuando estoy en público, creo que me van a 
señalar, insultar o acosar. 

     

9. Por ser quien soy, temo que me será difícil 
encontrar amigos o un romance. 
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InDI-D (Day-to-Day Discrimination) 

 
Por ser usted quien es, ... 
 

 Nunca  Sí, pero no 
durante el 
último año 

Sí, una o 
dos veces 
durante el 
último año 

Sí, muchas 
veces durante 
el último año 

10. Ha visto, oído o leído a otras personas burlándose o riéndose de usted (o 
personas que son como usted) 

    

11. Ha sido tratado como si usted fuera antipático, poco colaborativo o 
grosero 

    

12. Ha sido insultado o ha oído/visto que su identidad es usada como insulto     

13. Ha sido tratado como si los demás le tuvieran miedo     

14. Se le han quedado mirando o le han señalado en público      

15. Le han dicho que debería pensar, actuar o verse más como los demás      

16. Ha escuchado que usted, o la gente como usted, está fuera de lugar      

17. Le han hecho preguntas inapropiadas, ofensivas o demaciado personales     

18. Ha sido tratado como si fuera menos inteligente o capaz que otras 
personas 
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InDI-M (Major Discrimination) 

Recuerde que estamos interesados en experiencias relacionadas con quién es usted. Esto incluye cómo usted se describe a sí 
mismo y cómo las demás personas podrían describirlo a usted. Por ejemplo, su color de piel, ascendencia, nacionalidad, religión, 
género, sexualidad, ingresos, peso, discapacidad, o problema de salud mental. 

 
19. Por ser quien es, ¿alguna vez un proveedor de atención de salud se ha negado a atenderle? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez  

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 
20. Por ser quien es, ¿ha sido alguna vez echado o despedido de un trabajo, o le han rechazado de un trabajo para el cual había sido 

entrevistado? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

    

21. Por ser quien es, ¿alguna vez le han negado una vivienda o ha sido desalojado? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 
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22. Por ser quien es, ¿alguna vez la policía o personal de seguridad le ha parado, interrogado, registrado o arrestado, sin motivos 
justificables? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

    

23. Por ser quien es, ¿alguna vez le han expulsado o suspendido de la escuela sin motivos justificables? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 

24. Por ser quien es, ¿alguna vez no pudo abrir una cuenta bancaria, cobrar un cheque o conseguir un préstamo?   

     Nunca 

   Una vez  

   Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 

25. Por ser quien es, ¿alguna vez se ha tenido que mudar a otro vecindario, pueblo, ciudad, estado, provincia o país? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 
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26. Por ser quien es, ¿alguna vez ha perdido una relación cercana (por ejemplo, con un familiar, amigo o pareja)? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 

27. Por ser quien es, ¿ha sido acosado repetidamente en el trabajo, escuela, donde vive o cuando está accediendo a servicios? 

  No 

  Sí—en un lugar  

  Sí—en más de un lugar 

→ Si contestó en un lugar o más de un lugar: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 

28. Por ser quien es, ¿le han amenazado alguna vez con atacarle física o sexualmente? 

  Nunca 

  Una vez 

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 

29. Por ser quien es, ¿ha sido alguna vez atacado físicamente (por ejemplo, le escupieron, le arrojaron cosas, le pegaron, le dieron un 
puñetazo, le empujaron o agarraron, le golpearon)? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 
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30. Por ser quien es, ¿alguna vez le han obligado a participar en una actividad sexual, o le han tocado sexualmente, cuando usted no 

quería? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 

 

31. Por ser quien es, ¿alguna vez le han quitado, dañado o vandalizado su propiedad? 

  Nunca 

  Una vez  

  Más de una vez 

→ Si contestó una vez o más de una vez: ¿Le ha pasado esto durante los últimos 12 meses?    Sí    No 
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